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| 30enni italiani a casa con i genitori
«In Svezia si va via 13 anni prima»

Il rapporto eurostat

di Lorenzo Salvia

De Masi: é I'effetto della mancanza di lavoro. De Rita: ma nel nido non si sta senza far nulla

Li hanno chiamati sfigati o choosy, che in inglese sta pit © meno per schizzinosi. E ancora inoccupabili, sdraiati o addirittura (come
dimenticare?) bamboccioni. Etichette indovinate oppure no, il fenomeno che le ha generate & vivo e lotta insieme a noi. Anzi, sta
crescendo. A ricordarcelo & un file di Eurostat, |'ufficio statistico dell’Unione europa.

Per ogni Stato membro, il documento dice a quale eta i figli vanno via di casa, lasciando il nucleo familiare d'origine, cioé mamma e
papa. La media europea & intorno ai 26 anni, 25,9 per |a precisione. In Italia siamo un filo sopra quota 30, 30,1 anni. Pil tardi di noi,
escono di casa solo gli slovacchi e i croati, rispettivamente a 30,9 e 31,8 anni.

La forbice si allarga

Non & una sorpresa, certo. Come non stupisce che in Svezia il momento del distacco arrivi ancora prima di diventare maggiorenni, in
media a 17,8 anni. Tutti i Paesi del Sud Europa tendono a ritardare il momento dell'indipendenza, € questo non solo perché & piu
difficile trovare lavoro o perché il lavoro si cerca per altri canali, ma anche per una diversa visione della vita. Colpisce peré che la
forbice si stia allargando. Nel 2011, quando la grande crisi che di fatto non ci ha mai abbandonato era agli inizi, i giovani italiani
lasciavano la famiglia d'orgine prima dei 30 anni. Per carita, appena prima, 29,7. Ma che cosa & successo se nel 2019 abbiamo
superato la soglia non solo psicologica di quota 30 anni, mentre la media europea & scesa, seppure di uno zero virgola?

Un mondo senza lavoro?

«A me non sembra un segnale negativo, ma un aggiustamento per adattarci al mondo senza lavoro che sta arrivando» dice il
sociologo Domenico De Masi, serafico come sempre. Lui invita ad alzare la lente di ingrandimento dalle tabelle dell'Eurostat e
guardare quella che definisce la «striscia lunga dei dati». In che senso? «Nel 1891, in Italia eravamo 30 milioni e lavoravamo 70
miliardi di ore. Adesso siamo il doppio e lavoriamo quasi la meta di ore. Che la tecnologia non distrugga posti di lavoro & una bugia
che ci raccontiamo tutti per stare un po’ piu tranquilli. E se c¢'@ meno lavoro ¢ inevitabile che si resti di piu nella famiglia d'origine».
Nessun problema, dunque? «No, un problema c'¢. Chi resta in una famiglia ricca se la cava, chi resta in una famiglia meno ricca se la
cava meno. Bisogna trovare altri modi per dividere la ricchezza. Finora lo abbiamo fatto proprio sulla base del lavoro, con gli stipendi
e le pensioni. Ma se il lavoro tende a scomparire?».

L'effetto Covid

«In una stagione difficile come questa & inevitabile che le famiglie d'origine diano una mano ai figli per il sostentamento o per
l'investimento in istruzione, e li tengano vicini», dice il fondatore del Censis Giuseppe De Rita. Ma non c'¢ il rischio che andando via
di casa piu tardi, i giovani italiani fatichino poi a nuotare in mare aperto? «Questo dipende molto dalle famiglie di provenienza. In linea
di massima questo rischio non c'é anche perché non & mica vero che chi rimane nel nido ne approfitta sempre per non fare nulla.
Semmai il rischio vero & un altro». E quale? «Che ad addormentarsi sia proprio la famiglia di provenienza. Specie dopo il Covid e
questo anno di assoluta mancanza di mobilita, non solo fisica, il problema pud essere questo».

L'adolescenza protratta

Ma se ci spostiamo dalla sociologia alla psicologia, spuntano altre domande, altri problemi: «C'& sicuramente un fascino nell'essere
trattenuti e la famiglia mediterranea tende a inseguire questa chimera del non lasciarsi», dice la psicoterapeuta Anna Salvo. «lI
rischio & quello di finire in un'adolescenza protratta, quasi interminabile». E questo pud essere un guaio serio. «Certo, perché noi
abbiamo bisogno di movimenti oscillatori, di andata e ritorno. Altrimenti compromettiamo la nostra capacita di metterci alla prova. E
quella & una ferita che puo restare aperta per tutta la vita».
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